
 

 

 

 

 

                         

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わらべうた 

 

すみれ れんげ 

たんぽぽ こすもす 

あじさい・ひまわり 
りんご 

園で覚えた、わらべうた大人がうたいだす

と、手で真似をしはじめます。 「ねんね

つぼ」は得意になり歌い終わりは、みんな

で「アワワ」をして「もう 1 回」と指を立

てて、教えてくれます。納得行くまで歌っ

ています。 今のお気に入りは、「どんぐり

ころちゃん」です♪ 

おやこであそぼう会のクラス競技で歌った「た

けんこがはえた」で遊ぶお友だちが多いです。

ただ歌うだけではなくお人形を横抱きにし、自

分がしてもらうように優しく穏やかにお人形

に歌ってあげています。布団に寝かせる時は

「ねんねこせ」、起こす時は「ととけっこう」を

歌ってあげていますよ♫ 

わらべうたカルタが好きな子どもたち。カルタ

で覚えた歌の中でも「こんこんちきちき こん

ちきちん」の歌がお気に入り。散歩や室内で友だ

ちと歌って楽しんでいます。こすもす組さんと

一緒に行った散歩では、「もぐらどん」のわらべ

うた遊びを教えてもらったり、「いちばちとまっ

た」の遊びも楽しんでいます。 

 

少しずつ友達とわらべうたで遊ぶことを

楽しめるようになり、「あぶくたった」で

はやりとりが面白く笑いあう子どもたち

の姿があります。「すってんてれつく」な

どのしぐさあそびや、最近ではお正月に凧

あげをしたこともあり「たこたこあがれ」

で凧になりきって遊ぶのも楽しんでいま

す。 

その季節のわらべうたを歌う事が多く、 

今は「おもやのもちつき」をお友だちと一緒に 

行っています。1 人で歌う歌というよりも、 

お友だちと関わりながら歌えるものが好きです！ 

「あんたがたどこさ」もテープで十字を作った所

で、“さ”の部分で違うマスに移動すると言った遊

びも、難しいながらも友だちと笑い合いながら遊

んでいます。 

暫定広場の芝生の上に行くと「ゴロゴロしたい

♪」と子ども達が言うので「いもむしご～ろご

ろ♪」とよく歌っています。大人が歌っている

間、たくさん転がって楽しんでいます。室内で

は「針に糸を通して…♪」とふれあい遊びをし

ていると、大人の周りに集まって順番を待つ子

ども達。最近では大人の歌に合わせて身体を動

かしたり、お友だちにやってあげようとする姿

も出てきて、みんなで楽しんでいます。 


